Takacs Izabella magiszter”

A dadogas és az inkluziv oktatas helyzete
Bevezetés

A dadogas a beszédbeli akadalyok csoportjaba tartozik, ami az
inkluziv oktatas részét képezi. A dadogasrol sz616 szakirodalom segitsé-
gével az akadaly tipusat és terapias lehetdségeit vazoljuk fel, valamint a
magyarorszagi inkluziv nevelés multjabol kiindulva bemutatjuk a szer-
biai kezdeteket e téren. A munka végén talalhatd beszélgetések adatai és
eredményei a szabadkai Zarko Zrenjanin Kisegité Altaldnos és Kozépis-
kola, a Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola és a Fejlédési Tandcsadé hely-
zetét tikrozik.

A dadogads okai és a szakirodalmi allaspontok

A beszédbeli akadalyok csoportjai az aldbbiak:
megkésett beszédfejlodés,
— diszfazia (a beszéd- és a nyelvi fejlédés akadalyozottsaga),
— diszlalia (poszeség),
— orrhangzos beszéd (rinofonia),
— beszédritmus zavara (dadogés, hadaras),
— diszfonia (az emberi hangfunkci6 zavara),
— dadogas (élettani, klonusos, tonusos, hadarasos, dysarthrias, hisz-
térias),
— elektiv mutizmus (valasztott némasag),
— afazia (mar kialakult beszéd részleges vagy teljes elvesztése),
— diszlexia-diszgrafia,
— sulyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar, illetve ezek
halmozott eléforduldsa.! (Adonyiné G. M. 2006)
A dadogast pszichologiai/szocidlis valamint anatomiai/fiziologiai
okok valtjak ki. Utobbi esetben agyi sériilések, betegségek (orr, fiil, gége
betegségei) vagy altalanos mozgasfejletlenség eredményezheti. Ezek az

* Takdcs Izabella magiszter, egyetemi tandrsegéd, Ujvidéki Egyetem, Magyar Tannyel-
vii Tanitoképzé Kar, Szabadka, PhD hallgato, Pécsi Tudomanyegyetem, Alkalmazott
nyelvészet, Szabadka

! http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/28Keri/html/hefop09.htm .
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okok sokkal ritkabban vezetnek dadogashoz. Gyakorisag szempontjabol

a pszichés traumakat tartjak leggyakoribb kivaltd oknak. , Az ijedtség, a
félelem, a hosszabb ideig tarto szorongas kovetkeztében az idegrendszer egyensulya
megbomlik, a kiilonbozd koros, neurotikus tiinetek a dadogdssal egyiitt jelentkeznek.”

(Vincze 1975:105). Vincze ilyen okokként ismertet eseteket, ahol a da-
dogas kivalté oka: kutyatol megijedés, sotétbe bezards emléke, ijedtség,
gyomormosas traumatikus gyermekkori emlékei.

Masik 1ényeges ok-okozati egyiittes az ¢érzelmi, indulati fesziilt-
ség ki¢lezddése. Ilyenek: a csufolodasok, sértegetések, allandd nyugta-
lansagot valthatnak ki, vagy kistestvér sziiletése, vagy a szocializalodas
folyamén ért megrazkddtatasok, érzelmi konfliktusok is kivalthatjdk a
dadogast. A kommunikacios nehézségek miatt magatartaszavar alakulhat
ki, majd a probléma esetleg tanulasi akadalyozottsagga alakul.

A rendellenes beszédfejlédés is okozhat dadogast (korai vagy ké-
s61 beszédfejlodés). Seeman irja a dadogasrdl, hogy a megkésett beszéd-
fejlédés utan az esetek 30%-aban dadogas 1ép fel. (Seeman 1996:53) Az
,wertelmi fogyatékos gyermekek beszédfejlodésének zavara fiigg pszichi-
kumuk altalanos fogyatékossagatol, amely egyuttal megszabja a késve
megjelend beszéd tovabbi fejlddésének mindségi sajatossagait, illetve a
korrekcid nehézségeit. Ilyen feltételek mellett az értelmi fogyatékos
gyermekek beszéde az iskolaba 1épés idejére természetesen nem alakul-
hat ki ugy, mint ahogy az a normalis gyermekeknél megtorténik.”
(Gnyezgyilov 1996:80)

A mar emlitett 1975-6s Vincze-konyv is a dadogd személy
komplex kezelését hangsulyozza. A konyvek a csaladlatogatast is a
komplex kezelés részeként értelmezik. A gorcsos (spazmus) megakadas-
nak két formdjat kiilonboztetjiik meg: a klénusos és a tonusos dadogast.
A hangképzésben valojaban egyik esetben sem allapithatd meg eltérés a
helyes beszédtdl. A beszédmozgésok irdnyitasa tehat a normaknak meg-
feleld a dadog6 egyének esetében is.

Montagh Imre a dadogast tartja a legsulyosabb beszédhibanak.
. Elhanyagolt allapotban gyogyithatatlan. Harom-négy éves korban normadalis jelenség
(élettani dadogas), ot éves kor felett foltétleniil logopédiai kezelést igenyel.”
(Montagh 1989:175)

Vinczéné Bird Etelka 1990-ben megjelent konyvében a komplex
modszerek elonyeire mutat ra a dadogas kezelésében, ezek: a pedagogi-
ai, pszichologiai modszerek és a gyogyszeres terapiak. A kialakult,
komplexitast a kovetkezokben latja:

— a pedagogiai indittatasu modszerek specialis beszédgyakorlatai-
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bol, elhagyva azonban a ,,nehéz hangokra” koncentralast;

— relaxalasi €s bizonyos pszichoterapias eljarasokbol;

— gyogyszeres terapiabol és az egészséges életmaddra nevelés beépi-
tésébal;

— a kornyezet befolyasolasabdl, a csalad, az iskola terdpias tarsként
megnyerésébdl. (Vinczéné 1990:166) A szerzd példanak Katz
Bernstein modszerét fejti ki.

Egy 1997-es elmélet szerint a dadogas megjelenésének modja
szerint megkiilonboztethetiink:

a) fiziologias (fejlodéstdl fiiggd) megakadasokat

b) kezd6d6 dadogast

c) kronikus dadogast

d) hadarast’.

A Richter-Briigge—Mohs szerzdk altal irt konyv foglalja legegy-
szerlibben és mégis sokoldaliian Ossze, felosztasokkal, abrakkal a dado-
gas l1ényegét. Vizualisan is szépen attekinthetd példaul az altaluk felalli-
tott piramis, ami a kdrnyezet befolyasat foglalja 6ssze a beszédre. Ezen a
piramison megfigyelhetjiik, hogy melyek azok az esetek, amikor a gye-
reknél csokkennek a megakadasok, illetve mely esetekben fokozddnak
azok.® Ugyanez a szerzécsoport a beszédtanulas folyamatarol irt kony-
vében ekként definiadlja a dadogést: ,4 beszéd folyamatinak megszakitdsa
hang-, szétag-, sz6- vagy mondatismétlések, sziinetek vagy hangnyijtas dltal.” (RiCh-
ter — Briigge — Mohs 1997b:89)

A dadogas (balbuties) 1ényege, hogy ,.felborul a normal beszéd-
hez sziikséges mozgasok koordinécioja, s ezt gorcsszerii jelenségek kisé-
rik, kialakuldsa neuroldgiai, illetéleg pszichés okra vezethetd vissza.”
(Gosy 2000:227) Tiineteit, stlyossagat tekintve kiilonbozé lehet. Tobb-
nyire a sz0 elején jelentkezik, s elsdsorban a massalhangzok ejtése okoz-
za a fennakaddst, a maganhangzoké ritkabban. Harom tipusat kiilonboz-
tetjiik meg a klonusos és a tonusos dadogast, de eléfordulhat ennek har-
madik tipusa is a ketté kombinacioja, a tonklonusos dadogas. A klonusos

2 Richter, Erwin — Briigge, Walburga — Mohs, Katharina 1997:22

¥ A piramis felépiti, hogy akkor beszél a gyerek jobban: ha a partner nem figyelmezti,
nem is utal a beszédmodra, ha a beszéd 6rome megmarad, ha a tdmogatd kornyezet
csokkenti a beszédbeli megakadasokat. A gyerek pedig akkor beszél rosszabbul: ha a
sziilok, vagy mas fontos személyek figyelmeztetései folyamatosak, ha a gyerek meg-
probal alkalmazkodni, ha a beszédpartnerek negativ reakcioi halmozodnak, ha a gyer-
mek egyre bizonytalanabb a beszédhelyzetekben, elveszti beszédkedvét. (Richter,
Erwinti, — Briigge, Walburga — Mohs, Katharina 1997:30)
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dadog6 a szavak els hangjat vagy szdtagjat ismételi, mig a tonusos da-
dogd a szo kiejtését nem tudja elkezdeni, vagy az els6 beszédhangot
gorcsosen megnyujtja. A szakirodalom a dadogas négy fazisat sorolja
fel, amelyek beszédmegértési és gondolkodasi zavarokat is okozhatnak,
a 3. és 4. fazisban és a beszédfélelem kialakulasat eredményezhetik.

Az els szakaszban a gyermek nincs is tudataban a problémanak,
a masodikban mar észreveszi, hogy nem gy besz¢l, mint a tobbiek, de
még szabadon kommunikal tarsaival. A harmadik fazisban mar frusztral-
ja a dadogas, kezdi keriilni a hangos kozlést a dadogd gyermek, s a ne-
gyedik fazisban mar stlyosan érinti a beszédzavar, olyannyira, hogy a
szorongasai mas pszichés zavarokat is eredményezhetnek.

A szakirodalom altalanosan a dadogéas megjelenését a szocializa-
ci6 beindulasaval egy id6be helyezi, tehat az 6vodakezdés (3-4 éves kor)
illetve az iskolakezdéssel egy idoben jelentkezik. Nagyon fontos, hogy a
kezelés nem csak a beszédterapiara, hanem a pszichés kezelésre is kitér-
jen. Amennyiben 5 éves korig nem sziinik meg a dadogas, feltétlen lo-
gopédushoz kell fordulni.

Specialis vizsgaloeljarasok kozé soroljuk:

— alégzéstechnika megfigyelését;

— a goresok feltérképezését;

— anamnesztikus adatok gytijtését;

— aszokincs ¢€s a nyelvi fejlettség vizsgalatat;

— amozgaskoordinacids vizsgalatokat;

— akiegészitd orvosi (neuroldgiai, pszichiatriai, fonidtriai) vizsga-
latokat;

— ¢és a kiegészitd pszicholdgiai vizsgalatokat.

., A terdpia tartalmat a dadogé életkora hatdrozza meg. A korai életszakaszok-
ban elsésorban azok a mozgasfejlesztd, logopédiai ritmikdara és személyiségfejlesztésre
épiilé terapiak johetnek szoba, amelyek soran a gyermek figyelmét mintegy eltereljiik a
beszédzavarrol. A prepubertasban, pubertasban nyernek teret azok a pszichoterdpids
vagy pszichoterdpiabdl eredeztetheté modszerek, amelyek a dadogs teljes figyelmét
raallitva a sajat beszédre, az énismeretre, az onfejlesztésre és a beszéd technikai kép-
zesére alapulnak. A dadogasterdpiara szakosodott logopédusok alkalmazzak a szuQ-
gesztiot vagy hipnozist, a relaxaciot, viselkedésterapias eljardasokat, kognitiv terapids
lehetdségeket — esetleg gydgyszeres terdpidval kiegészitve.” (Vanyi-Roth 2008:14)

Nagyon alapos és komplex attekintését adja a dadogas diagnosz-
tikdjanak, a gondoz6i munkanak, a képzési 1épéseknek és kezelési meg-
oldasoknak Vékassy Laszld6 munkdja, A dadogok komplex kezelése
cimmel (Vékassy 2001). Lényegesek a konyvben szerepld relaxacios
gyakorlatok, kezelési itmutatok szakszerli leirdsa. Arra is valaszt kapha-
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tunk, hogy valdjdban mi is a dadogés, kozérthetéen, vildgosan megfo-
galmazva. A dadogdknak minden beszédszerve jol miikodik, a dadogas
egy tiinetegyiittesnek csak az egyik résztiinete. A szerzé a dadogést a
beszédmagatartas zavaraként definidlja, ami valoban meghatarozza azt
az érzelmi-indulati hatdsokra (6rom, félelem, harag, banat, stb.) jelentke-
70 reakciot. A kezelés szempontjabol pedig 1ényeges meghatarozasnak
foghat6 fel, hogy ,,a kezelés nem a dadogasra, hanem a dadogoéra iré-
nyul.” (Vékassy 2001:63)

A dadogo légzése nem megfeleloen koordinalt, hangképzéskor a gégeizmok

fokozott miikodésben vannak, jarulékos tiinetek is megjelenhetnek, mint pl. énkéntelen
mozdulatok, céltalan szemmozgasok, izzadas, elpirulas, toltelékszavak elburjanzdsa,

egyiittmozgdsok, egyiittcselekvések, silyos esetben logofobia (beszédfélelem)” (Va-
nyi-Roth 2008:14).

Meérey felmérése alapjan® (Mérey 1996:21-36) az értelmi fogya-
tékosok 25,3%-a, az altalanos iskolasoknak pedig csupan 6,9%-a tekint-
het6 beszédhibasnak. A kutatas azt bizonyitja, hogy a beszédhiba szind-
rémaszerlien egyiitt jar az értelmi fogyatékossaggal. A kutatas a beszéd-
hiba-tipusok szempontjabol megallapitja, hogy az értelmi fogyatékosok-
nal hatszor annyi a dadogd, mint az épértelmiieknél. , Ezt az dsszefiiggést
alatamasztjak az irodalmi adatok is. Az atlagnépesedésben a dadogast a kiilonbozo
szerz6k 0,6-1,5%-ra teszik; ehhez viszonyitva az értelmi fogyatékosokndl a dadogas
gyakorisaga egyes szerzoknél 7% koriil van (Piper), mas szerzéknél viszont még ennél
is magasabb (Knopf szerint pl. lanyoknadl 9%, fivknal 17%-0s).” (MEREY 1996:
26) Tobbek kozt arra is ramutat az emlitett tanulmany, hogy a beszédhi-
bak nem izolaltan jelentkeznek, hanem Un. vegyes képeket mutat pl. po-
szeségt+dadogas, rhotacizmus+dadogéds. Ranschburg Jend is azt irja,
hogy: A dadogds a népességnek mintegy egy szdazalékat érintd magatartdsi zavar, és
feltétleniil meg kell emlitenem — irja — , hogy ez a rendellenesség is az ,, erésebb nemet”
sijtia jobban: koriilbeliil négyszer annyi férfi dadog, mint né.” (Ranschburg
2008:113) Ugyanez a konyv érdekes informaciokkal szolgal: ,, 4 statiszti-

kai adatok szerint a dadogok dtlagos vagy dtlag folotti értelmi képességiiek (tehdt a
dadogdst nem okozhatja olyan agyi sériilés, amely érinti az intellektudlis funkcidkat),

és — ime egy rejtélyes adat — a véletlennel jéval tobbszor elsésziilottek.” (Ransch-

burg 2008:113)

* A vizsgalat sordn 948 kisegitd iskolaba jaré tanulét vizsgaltak meg szemben a 2195
altalanos iskolassal. A felmérés része a vizsgalati tervnek, amelyet a Gyogypedagogiai
Tanarképzd Foiskola Logopédiai Tanszéke dolgozott ki.
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Az inkluzio szerbiai jelene és multja

Fentebb mar emlitettiik, hogy Magyarorszag az inkluziv oktatés
terén mindossze két évtizedes multra tekint vissza. Szerbiaban ez a hely-
zet talan még rosszabb. A nyugati mintakat kovetve torekvések vannak
az inkluziv oktatas bevezetésére, azonban megfeleld stratégiai kidolgo-
zottsag nélkiil. A magyarorszagi helyzetképet vizsgalva megallapithato,
hogy a problémak hasonléak:

az iskolak alaplto oklrataba kotelezo Jelleggel ,,belelratta " az

0% ban nincs gyogypedagodgus, fejlesztd pedagogus, az ott dol-
gozok nincsenek felkészitve erre a specidlis szakismereteket
igényl6 munkéra;

— fél6 a gyogypedagogia megsziinése, hiszen heti 1-2 6ra nem po-
tolhatja a mindennapi fejlesztést;

— a kéttanaros (vagy segédtanaros) megoldas gazdasagpolitikai
okok miatt kivitelezhetetlen;

— ellehetetleniti a tanarok munkajat a tobbségi csoporttal szemben,
hiszen nem foglalkozhat egy személy egy iskolai tandran beliil
megfeleléen tobb (vagy akar egy) specifikus felzarkoztatast
igényld tanuldval, ugy, hogy ez ne véljon a tobbségi oktatas kara-
ra;

— a tanartol lehetetlent kér, hiszen nem tud felkésziilni tobb ora-
tervvel és foglalkozassal folyamatosan (ez szintén az oktatas mi-
ndségi romlasdhoz vezet);

— akozosség befogado-e ezekkel a gyerekekkel;

— asziilok és tanarok félelme stb.

Szerbiaban 2006-ban egy projektum keretében valosult meg a
szerbiai inkluziv oktatis alapjait és akadalyait ismertetd tanulmany.’
Elézetes felmérések alapjan a tanulmany megallapitja, hogy az iskolako-
teles gyerekek 10%-a esik a SNI csoportjaba. Ezen feliil, hivatalos ada-
tok szerint a roma populacié 20%-a nem részesiil iskolai oktatasba, de a
nem hivatalos adatok szerint 80%-ara vonatkoztathaté ez, amennyiben
szamba vessziik a Koszovordl és Nyugatrol Szerbia teriiletére telepitett
nem nyilvantartott romakat.

> Innen az Oslonci i barijere za inkluzivno obrazovanje u Srbiji (Alapok és akadalyok
Szerbidban az inkluziés oktatds kapcsan), az idézett szovegek és tablazat sajat forditas-
ban.
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A kutatas arra is ravilagit, hogy nem csak azok a gyerekek hatra-
nyos helyzetiiek, akik az oktatds margindin kiviil helyezkednek el, ha-
nem azok is, akik nem tartoznak az atlagoshoz, hiszen a tantervek ¢és az
oktatasligy csak a tobbségi, atlagos képességli gyerekekre irt program-
mal miikddik. Ez a 2006 decemberében kozzétett projektum azt vetiti
eld, hogy a kozeljovoben az oktatas az integralt oktatas kidolgozasat és
elokészitését kell, hogy elkészitse. Tehat hat évvel ezel6tt még jovo volt,
harom éve pedig be is vezették az iskolakba az enyhén sériilt gyerekek
ebbdl a tervezetbdl kimaradt, habar ezek a gyerekek is az emlitett
marginakon kiviil esnek), a tanari személyzet el6z6 felkészitése, tanter-
vek kidolgozésa nélkiil, szakkader hidnyaban. Az eléallt helyzet megne-
hezitette mind a pedagogusok, mind a tobbségi gyerekek helyzetét.

A kovetkezd tablazat 6sszegzi, hogy 2006-ban Szerbidban hany
tanulo jart specialis iskolaba:

Az akadalyozott- | Altalanos | Tanulok | Kozép- | Tanulok | Iskola Tanuld
sag tipusa iskola szama iskola szama 0sszesen | Osszesen

Mentalis sériilés 36 4812 18 1367 54 6179

Hallassériilt 7 366 5 167 12 533

Latassériilt 2 117 1 63 3 180

Viselkedési zava- | 2 97 1 90 1 187

rokkal kiizd6

Testi fogyatékos- | 2 352 0 0 2 352

sag

Osszesen 49 5744 25 1687 74 7431

Ezekben tobbnyire gyogypedagogusok oktatnak. Ezen feliil 82
altalanos iskolaban ¢és hat kozépiskolaban mikodik (szegregalt) specialis
tagozat, ahol kozel 3700 sériilt gyermek oktatasa torténik 155 defektologus
¢és 97 mas képesitésii tanar segitségével.

A magyar ajku sériilt gyermekek helyzetét az is neheziti, hogy
Szerbidban felséfoku intézmény nem miikddik magyar nyelven. Tehat a
terapeutak, akik az oktatasba keriilnek szerb szakirodalmat, gyakorld
feladatokat sajatitanak el, vagy pedig magyarorszagi fels6fokt képesi-
tésben részestilnek, s tanulmanyaik sordn elkotelezetten hazatérnek gyo-
gyitani, de ilyenekbdl van a legkevesebb. Tehat a szakképzettség hianya
még a meglévo iskoldkban is jelen van, s ez hatvanyozottan jelen van az
altalanos oktatasban.

Az integracio bevezetése Ota javuld tendencia is lathatd, hiszen
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az Oktatasi- és Sportminisztérium altal kezdeményezve folyamatosak az
Ovo- ¢és iskolapedagdgusok, valamint az osztalytanitok tovabbképzése.

Szabadkai helyzetkep

Zarko Zrenjanin Kisegité Altaldnos és Kozépiskola, Szabadka

Az intézmény az értelmi fogyatékkal €16k oktatdsat és nevelését
végzi. Szervezeti egységei: altalanos iskolasok, kozépiskolasok, napkd-
zis foglalkozas kozépsulyos értelmi fogyatékos fiataloknak és felndttek-
nek is. Ezen kiviil miikddik egy autista csoport. Az iskolat 1957-ben
alapitottak. Az ezredforduldon 300 tanuldval és gondozottal és 70 dolgo-
zoval mikodik az intézmény. Az oktatas/foglalkozas két nyelven (szer-
biil és magyarul) folyik.® A tanulok foglalkoztatasa az iskoldban egészen
a szakmaszerzésig torténik, hiszen az iskola miihelyeiben 2 és 3 éves
szakmunkasképzd mitkddik. Az iskola szakszolgalatat a reedukéator, szo-
matopédus, logopédus, pedagogus, pszicholdégus ¢€s szocialis munkas
alkotja. A magyarorszagi integralt oktatas és nevelés az enyhén értelmi
fogyatékos gyerekek esetében két évtizedre nyulik vissza. Nem a prog-
ram bevezetése volt elsddleges, hanem a gyogypedagdgiai tanarképzés
szakmai képzése volt a célkitlizés. Kezdetben kisérleti jelleggel egyének,

majd egyre tobb enyhén sériilt tanuld egyiittnevelése valosult meg. , 4z
integralt oktatds, valamint az inkluzio megvaltozott szerepeket var el a rendszer valam-
ennyi résztvevojétol, kiemelten vonatkozik ez a tobbségi pedagogusra és a gyogypeda-
gogusra.” (Papp 2008:217) Az emlitett tanulmany felsorolja mindazokat a
nehézségeket, amelyekkel egy integralt enyhén sériilt tanuld szembesiil
egy tobbségi iskolaban: elditéletek, pedagdogus képzetlensége, differen-
cialt oktatas helyett frontdlis el6adasok, stb. ahhoz vezetnek, hogy ismét
kiilsé segitséggel kell elérejutnia fogyatékkal ¢élonek. Szabadkan is
ugyanezek a problémak meriilnek fel, nehezitve azzal, hogy kozépsériil-
teket is bevettek az inklizios programba, képtelenné téve egyes esetek-
ben az igy is nehéz koriilmények kozott dolgozd pedagdgusok munkajat,
akik semmilyen programmal, képzéssel, szakkonyvvel nem rendelkez-
nek az értelmi fogyatékosok oktatdsarol. Mindannyian sajat intuicidjukra
vannak bizva, ami nem elegendd a sajatos nevelést igényeld tanulok ok-

® 1dén el8szor nem indult elsd tagozat az integracié az oktatdsban program miatt. Nem
véletlen a miatt sz6 haszndlata, mert a megszolitott szakemberek mindegyike szamtalan
akadalyat latja a folyamatnak. Elsésorban a szakemberhiany és a kidolgozatlan prog-
ram okoz nehézséget, s a leghatranyosabb helyzetbe egyeldre az integralt tanulok kertil-
tek.
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tatdsdhoz/nevelésé¢hez. A gydgypedagdgusoknak is tanulniuk kell az 0j
szerepet, s az intézményi strukturanak is at kell alakulnia az 0j folyama-
tokhoz. Papp Gabriella tanulmanyaban 21 pontban foglalja 6ssze, hogy
mi sziikséges az enyhén értelmi fogyatékosok hatékony egyiittnevelésé-
hez. Ez nem kevés, foként, ha figyelembe vessziik, hogy a szerbiai mi-
nisztérium azonnal két 1épcsdt ugrott végrehajtasban: a kozépsériilt tanu-
lokat is bevonva a programba, amelynek egyetlen kidolgozott pontja,
hogy nem specialis iskoldba, hanem a tobbségi iskolaba kell iratni a gye-
rekeket. Tantervet, szakképzett munkaer6t, tankonyveket, képzéseket
nem biztositva a tanitoknak/tanaroknak. Az emlitett cikk befejezé gon-
dolata Szerbidra is egyarant érvényesithetd: , 4 rossz, szélsdséges, kdros pél-
ddk és az Eurépai Unioban is példa értékii modellek egyarant megtalalhatok hazdnk-
ban.” (Papp 2008:222)

Az iskola logopédusa elmondasa szerint jelenleg nincs az iskolé-
ban dadogd gyermek, tavalyi iskolaévben volt kettd. Mindkettd esetében
pszichés okokra vezethetd vissza a dadogas. Beszédterapids modszerek
koziil a 1égz6- és relaxacios gyakorlatokat valamint a ritmusérzék fej-
lesztését alkalmaztak. A csaladterapianak is oOriasi jelent6sége van ezek-
ben az esetekben. Valdjaban a pszichés okok megsziintetése a dadogas
megsziinését is eredményezi. A dadogds tulajdonképpen egy erdlk6dd
magatartas az izomgorcs feloldasara. A szervezet egyensulyat megzava-
16 kiils6-belsd zavar (stressz) hatasara a hangszalagok ,.kipockoléddnek”,
gégegoresot valtanak ki. A szakember ebben az iskoldban is igazolta,
hogy éneklés és suttogas esetén nem jelentkezik a dadogas.

Egy pszichologus dolgozik az iskoldban, aki nem tud magyar
nyelven. Ez viszonylag koriilményessé (lehetetlenné) teszi a terdpiat. A
logopédusra harul ilyenkor a pszichoterapia is, ami gyermekekként val-
toz0, a praxis alakitja. Sok beszélgetésre, ismerkedésre van sziikség,
hogy az egyéni terapia kialakuljon. Amikor manipulativ elvannak, akkor
a gyermekek nem dadognak (festés, ragasztgatas, tépkedés). A beszéd-
rendellenességgel kiizdd tanulok a Zarko Zrenjanin Kisegité Altalanos
¢és Kozépiskolaban heti 2-3 alkalommal egy 6rat tdltenek logopédusnal.

Szabd Rapcsak Lotti logopédus elmondésa szerint a tdrsadalom
hozzaallasa nagyon negativ Szerbidban. Pedig tiz kdzépsulyos gyermek
keriil ki haromszazbol. Rossz a propaganda, helytelen a hozzaallas, nin-
csenek alkalmazott, helyes torvények. Az 0j inklizios torvény értelmé-
ben 2010-t61 a kisegité iskolaban nem indult els6 osztaly, a kozépsériilt
gyerekek bekeriilnek az altaldnos iskoldba, ahol szakemberek nincsenek.
Jobb hijan az iskolapszichologusok veszik at ezt a feladatot, de ezek nem
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képzett szakemberek, és idejiik sem jut igazdn foglalkozni az 6ket nem
érint6 feladatokkal.

Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

Az iskolaban az inkluzid kovetkezményeként egy tin. mobilcsa-
pat végzi a viselkedés €s beszédterapiat. Valojaban az torténik, hogy a
kozépsériilt gyermekek bejelentkeznek a kisegitd iskolaba, ahova tovabb
jarnak terapias kezelésre. A Fejlodési Tanacsadoba a tanitd kiildi, tané-
csolja a rdszorul6 gyereket, ahol nyolc éves korig folyik a kezelés.

Az iskola minden évben elvégzi a tanulok beszédhibainak felmé-
rését. Az idei évben problémat jelentett a 150 roma gyerek (koszovoéiak),
akik nem tudjak kiejteni a szerb ¢, ¢, § hangokat, ez nem eldontott, hogy
nyelvi hiba-e vagy dialektus. Az iskola pszichologusa, Szabod Szoke Iza-
bella végzi a felmérést, amelynek eredményét rendelkezésiinkre bocsa-
totta. A beszéd rendellenességeit két csoportra osztottak:

A. A hangok szabalytalan ejtése

B. Ritmus zavarai

Az ismertetés soran A-val és B-vel jelolom a tipusokat.

1. osztaly
A. 15fia
13 lany

B. 2 fit (vontatott beszéd jelenléte az egyiknél, ami mas sérii-
1éssel is tarsul, a masik fia hadar)
2. osztaly
A. 13 fiu

3 lany
B. 1fia
3. osztaly
A. 2 fia

1 lany
B. 2 fia (az egyiknél anyuka dadog és hallassériilt)
4. osztaly
A.2 fia

1 lany
B. 1 lany
5. osztaly
A 2 lany
6. osztaly
A.1fia
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2 lany
B. 2 lany

2 fin
7. osztaly
A. 1fia
B. 1lany

A felmérést egy kérddiv alapjan az osztalytanitok ill. osztalyfo-
nokok toltik ki. A felmérés igazolja, hogy nyolc éves korig a beszédhi-
bakat kinovik, kikezelik. A hangok szabalytalan ejtésével 34 fiunak és
28 lanynak van gondja. A beszédritmus zavaraival pedig 7 fit és 4 lany
kiizd.

Mar az 6vodaban felhivjak a figyelmet a beszédhibakra, ahonnan
a Fejlodési Tanacsadoba jarnak a gyerekek beszédgyakorlatokra. Az
iskolakban nem dolgozik a pedagéguson és pszichologuson kiviil mas
szakember, aki a gyermekekkel foglalkozhatna.

Fejlodési Tandcsado

A Fejlodési Tanacsado latja el a szabadkai korzetben a gyerme-
kek szellemi és beszédkészségbeli felmérését, diagnosztizalasat és keze-
1ését is harom éves kortdl nagykorasagig.

A szlirés harom életszakaszban kotelezo: 3 €s 5 (altalanos szird
vizsgalat) és 7 éves korban (beiskolazasi). A csapat tagjai:

- gyermekorvos

- fejlodési pedagogus

- logopédus

- pszichologus.

Magyar nyelven is besz¢él minden szakember. Tobbnyire egy ma-
gyar €s egy szerb ajku szakember dolgozik teriiletenként. Sok patoldgia
felfedheté ezekkel a szlirdvizsgalatokkal, hiszen a berendeltek dontd
tobbsége eljon a vizsgalatokra.

Ha halmozott sériilésrdl van szo, akkor a gyermeket tovabbkiildik
a Zavod za psihofizioloSke Poremecaje intézetébe Belgradba. Mas, koze-
lebbi intézet nem miikodik az orszagban. Esetiinkben a magyar anya-
nyelviieknél az a gond, hogy ott egy szakember sem beszéli a magyar
nyelvet.
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Zarogondolatok

A beszéd-rendellenességek kezelésének nincs Szerbidban iskolai
halozata. Szabadka teriiletén megkozelitdleg 600-1000 gyereknél diag-
nosztizalnak szabalytalan ejtési vagy ritmus zavaraival fellépd beszédhi-
bat. Ezzel szemben a Fejlodési Tanacsadoban harom szakember dolgo-
zik (két szerb és egy magyar anyanyelvil), a kisegito iskoldban egy ma-
gyar és egy szerb anyanyelvii logopédus (a tobbi szakemberrdl nem be-
szélve). Az inkluzié kidolgozatlan bevezetése, kotelezové tétele felké-
szliletleniil érte az osztalytanitokat és a tanarokat. Ahhoz, hogy aranyos
legyen a raszoruld gyermekek és a szakemberek szdma még nagyon so-
kat kell fejlddnie a szerb tarsadalomnak. A szakemberek hianya, munka-
helyek 1étesitése és az iskolai halozat kiépitése kellene, hogy jelentse az
elsd 1épést. Az inklazio alapos €s koriltekintd kidolgozéasa és a tanitok
kortiltekintd felkészitése utan gondolkodhatnank az inkluzi6 bevezetésé-
rol, s nem a hibakbol kéne okulni, hiszen ennek az okulasnak az aldoza-
tai ismét csak a gyerekek lesznek. Nem rajtuk kellene probalkozni.
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